ПРАВИЛА ВНУТРЕННЕГО РАСПОРЯДКА В АКУШЕРСКОМ ОТДЕЛЕНИИ
Госпитализация в стационар КГБУЗ «ВКРД № 3»  на роды осуществляется в плановом (по направлению лечащего врача) и экстренном порядке (по СМП, или самообращение). 

При госпитализации в стационар пациентки должны иметь:
- страховой медицинский полис ОМС (действующий);
- паспорт;

- обменную карту (при госпитализации на роды);

- СНИЛС;

- родовый сертификат;
- направление на госпитализацию (в случае плановой госпитализации);
-договор на сервисные роды, если Вы планируете роды с индивидуальной бригадой;

- 2 эластичных бинта по 3-5 м, или эластичные компрессионные чулки (при госпитализации на операцию);

- халат, ночную сорочку, носки;

- тапочки (моющиеся);

- одноразовые трусы;

- прокладки гигиенические (maxi);

- упаковку памперсов (для ребенка от 3 до 6 кг.);

- предметы личной гигиены (зубную пасту, щетку, расческу, шампунь, мыло в мыльнице, туалетную бумагу, салфетки и т.д.);

- бумагу и ручку, чтобы писать записки и дневники;

- можно взять с собой мобильный телефон.

Пациенты должны строго выполнять все назначения лечащего врача.
Запрещается покидать территорию  отделения, стационара.
Запрещается пользоваться мобильными телефонами при нахождении в родильном зале из соображений санитарно-гигиенического режима и безопастности. 

Не рекомендуется  пользоваться  яркой декоративной косметикой и наносить лак на ногти.

При госпитализации в стационар запрещается иметь при себе ценные вещи, дорожные сумки. Необходимо иметь чистые пакеты для хранения вещей в камере хранения.
В отделении необходимо соблюдать правила пожарной безопасности. Запрещается пользоваться электрическими чайниками, электро-водонагревательными приборами.

Запрещается хранить скоропортящиеся продукты питания (колбаса, консервы, торты с кремом), сигареты, алкогольные напитки.

Запрещается распивать спиртные напитки,  курить. Я поставлена в известность, что при нарушении режима (курение, отказ от назначенного лечения, самовольный уход из отделения)  в отделении буду выписана домой с указанием о нарушении в  листке нетрудоспособности.
Размещение в послеродовом отделении проводится в одно- и двухместных палатах совместно с ребенком.

Прием передач в послеродовом отделении с 10 до 21 час. Передача должна быть помещена в чистый полиэтиленовый пакет и иметь сопроводительную записку, с указанием ФИО пациента, номера палаты.
Посещения  платных палат с 16 до 19 час.
Посещения платных палат в акушерском отделении осуществляется при  наличии документов, удостоверяющих личность и результатов флюорографического исследования сроком не позднее 1 года. Сведения о посетителях заносятся в журнал посещений приемного отделения.
Партнеры, планирующие совместные роды должны иметь отметку о подготовке к партнерским родам. Партнеры должны иметь флюорографию органов грудной клетки не позднее  6 мес до даты родов.
Посещение палат в ОАР для ухода за послеоперационными послеродовыми пациентками разрешается по согласованию с зам главного врача, зав отделением, в ночное время и выходные дни – по согласованию с ответственным дежурантом, при  наличии документов, удостоверяющих личность и результатов флюорографического исследования сроком не позднее 6 мес.
Посещение палаты отделения реанимации и интенсивной терапии новорожденных разрешено для кормящих мам, в установленные отделением часы и по состоянию новорожденного. Посещения отцов (состоящих в зарегистрированном браке) новорожденных, находящихся на лечении в отделении реанимации новорожденных, при  наличии документов, удостоверяющих личность и результатов флюорографического исследования сроком не позднее 6 мес., по согласованию с зав. отделением ОРИТн, лечащего врача,  за исключением случаев, когда врач участвует в оказании экстренной помощи другому больному, о чем родственники, ожидающие беседы, должны быть проинформированы персоналом учреждения. Беседы о состоянии новорожденного с законными представителями ребенка, находящегося на лечении в ОРИТн проводятся заведующей отделением, или лечащим врачом с 13 до 14 час, при наличии вышеуказанных условий.
Не разрешается посещение детьми до 14-ти лет. 
Посетителям необходимо пользоваться сменной обувью или бахилами. При нарушении режима посещений родственниками пациенты могут быть выписаны  из стационара с отметкой в  листке нетрудоспособности.
Выписка из послеродового отделения производится ежедневно с 14 до 16ч30 мин, в выходные и праздничные дни с 14 час до 16ч30 мин.

На выписку необходимо иметь одежду для матери и ребенка.

Машина на выписку должна быть оборудована автолюлькой.

Выписка осуществляется в выписной комнате, где могут присутствовать родственники. Во время выписки возможна фото- и видеосъемка.

При выписке необходимо проверить следующие документы: 

-справка о рождении (медицинское свидетельство о рождении);

-выписка из истории родов;

-выписка из истории новорожденного;

-родовый сертификат, талон № 3;

- листок временной нетрудоспособности (при необходимости).
С предложениями и замечаниями по качеству оказания медицинской помощи, ненадлежащему обращению медицинского персонала Вы можете обратиться к своему лечащему врачу, заведующему отделением, заместителю главного врача по лечебной работе, по клинико-экспертной работе.
Также Вы можете обратиться в приемную главного врача.
С правилами внутреннего распорядка ознакомлена_________________________
Дата __________________________________________________________________
Подпись медицинского работника______________________________
